


Légende des couleurs :

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Radis beurre Salade à la mimolette
Salade de pommes de terre 

vinaigrette
Carottes râpées à l'orange

Veau marengo Steak haché Sauté de dinde à la milanaise Filet de poisson

Carottes au jus / riz Pommes vapeur Poêlée campagnarde Gratin de brocolis / riz

Cantadou Edam Camembert Gouda

Compote tous fruits Liégeois chocolat Velouté aux fruits Fruit frais

Potage aux brocolis

 et fromage frais
Dés de courgettes à la moutarde Salade coleslaw

Betteraves rouges en dés 

vinaigrette

Sauté de bœuf en goulash Emincé de dinde crème ciboulette Tomate farcie sauce tomate Marée fraîche

Julienne de légumes / semoule Purée de pommes de terre Riz Pommes persillées

Coulommiers Mimolette Ail et fines herbes Rondelé nature

Fruit frais Yaourt aux fruits Fruit frais Paris Brest

Soupe aux champignons Salade aux croûtons Salade piémontaise

Gigot d'agneau au romarin Tortis Filet de poisson

Pommes dauphines à la carbonara Chou-fleur gratiné

Saint môret Petit moulé Carré fondu

Compote de pomme Flan nappé caramel Fruit frais

Radis beurre Taboulé Tomates à la mozzarella Concombres à la crème citronnée

Paupiette de veau à l'indienne Escalope de volaille à la crème Cervelas obernois Filet de poisson

Julienne de légumes / boulgour Haricots beurre persillés Coudes Riz

Six de Savoie Coulommiers Tomme grise Rondelé nature

Flan pâtissier Fruit frais Fromage blanc aromatisé Petits suisses sucrés

Céleri rémoulade Salade de blé à l'estragon Mortadelle Navets râpés vinaigrette

Steak haché Emincé de poulet au paprika Rôti de bœuf sauce échalote Marée fraîche

Courgettes sautées / purée Haricots verts Chou-fleur / pennes Pommes vapeur

Chanteneige Camembert Petit moulé Saint Paulin

Mousse à la framboise Fruit frais Yaourt nature sucré Fruit frais

Riz du pêcheur Tomates au maïs

Nuggets de volaille Papillons Ascension Pont de l'Ascension

Haricots beurre à la bolognaise

Petit suisse Mimolette

Fruit frais Yaourt aromatisé

Carottes râpées au gouda Crêpe au fromage Macédoine mayonnaise Tomates au basilic

Sauté de bœuf aux olives Normandin de veau Sauté de volaille à l'ancienne Filet de poisson

Haricots verts Riz / julienne de légumes Frites Epinards à l'ail / semoule

Chèvre Tartare au poivre Emmental Camembert

Beignet au chocolat Fruit frais Crème dessert au café Fruit frais

Restaurant Scolaire

de la communauté de communes 

de Conty
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Chronique culinaire

Mars : le brocoli

Avril : le radis 

Mai : la tomate

Produits locaux
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Les repas 

sont élaborés 

sur la cuisine centrale 

d'Allaines
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Lundi de Pâques
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